sport-Koepel: Meer dan bewegen alleen!
Sportief & Betrokken!

Activiteitenoverzicht 2017

Opdrachtgever: gemeente Edam-Volendam, afdeling Ontwikkeling & Projecten

Contactpersoon gemeente Edam-Volendam: Lars Koopman | | koopman@edam-volendam.nl | 06-38318095

Contactpersoon Sport-Koepel: Johan Molenaar | .molenaar@sport-koepel.nl | 0B-46354154
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Welkom

Voor u ligt het activiteitenoverzicht van Stichting Sportkoepel Edam-Volendam over het activiteitenjaar 2017. Allereerst
stellen wij ons kort voor met waar we voor staan (onze missie) en wat we doen (onze kerntaken). Vervolgens
presenteren we onze samenwerkingsverbanden en belangrijkste partners. Zonder onze partners zou het niet mogelijk
zijn geweest om de sport- en beweegdeelname te stimuleren zoals weer in 2017 is gerealiseerd. Samen met onze
partners zetten we ons in op de bevordering van sport en welzijn in Edam-Volendam door sport in te zetten als middel.

De activiteiten zijn gepresenteerd aan de hand van onze kerntaken: Sportstimulering, Sportbuurtwerk en
Verenigingsondersteuning. In dit overzicht treft u alleen de activiteiten aan die we het afgelopen jaar in opdracht van de
gemeente Edam-Volendam hebben mogen organiseren en op hoofdlijnen worden de activiteiten verantwoord.

Mochten er m.b.t. het activiteitenoverzicht vragen en/of opmerkingen zijn dan kunt u contact opnemen met Johan
Molenaar, Operationeel Manager van Sport-Koepel.

Wij wensen u veel leesplezier toe!
Mede namens het vaoltallige team van Sport-Koepel,

Het bestuur van Stichting Sportkoepel Edam-Volendam
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De missie & visie van Sport-Koepel

Inleiding

Stichting Sportkoepel Edam-Volendam is opgericht bij akte d.d. 26-01-2009. De organisatie van Sport-Koepel is op |
februari 2009 operationeel van start gegaan met de uitvoering van het lokale sport- en beweegbeleid in opdracht van de
gemeente Edam-Volendam. Sinds | januari 2012 was Sport-Koepel ook actief in de gemeente Zeevang met de uitvoering
van het sport- en beweegbeleid aldaar. Na de fusie zijn beide vitvoeringsprogramma's geintegreerd in één
uitvoeringsprogramma en de resultaten daarvan worden in dit activiteitenoverzicht weergegeven.

Missie

Sport-Koepel heeft als doel het bevorderen van sport en welzijn in zijn algemeenheid, in samenwerking met
maatschappelijke organisaties en het versterken van alle handelingen, die met het vorenstaande verband houden of
daartoe bevorderlijk zijn.

Visie
Sport is leuk om te doen, werkt ontspannend, is goed voor de ontwikkeling maar is bovenal gezond en kan op vele
manieren beoefend worden. Sport werkt als bindmiddel tussen groepen en is bij uitstek het middel om maatschappelijke
problemen aan te pakken. Sport-Koepel werkt als sportbedrijf nauw samen met gemeente, scholen, stagiairs,
sportverenigingen, vrijwilligers, welzijnsorganisaties en inwoners. Sport-Koepel slaat een brug tussen jongeren en
senioren en betrekt vrijwilligers en stagiairs in haar aanpak. Dit leidt tot hogere impact!
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Het stichtingsbestuur en onze medewerkers

Het stichtingsbestuur heeft de eindverantwoordelijkheid voor het functioneren van Stichting Sportkoepel Edam-
Volendam. De taken en verantwoordelijkheden van het bestuur zijn vastgelegd in de statuten. De bestuursleden zijn allen
vriéwilligers met een sterke sociale antenne, bestuurlijke ervaring en een sterke en bewezen wil tot maatschappelijk
ondernemen.

Het bestuur van Stichting Sportkoepel Edam-Volendam bestaat uit:

Dhr. Drs. Loege Schilder - Bestuurslid Algemene Zaken / Voorzitter (ad-interim)
Dhr. Joost Doms - Bestuurslid Operationele Zaken
Dhr. Rikus Runderkamp - Bestuurslid Financigle Zaken

De SK-werkorganisatie bestaat vit:

Dhr. Johan Molenaar - Operationeel Manager Sport-Koepel

Dhr. Demy de Groot - Consulent Sportstimulering Sport-Koepel

Dhr. Leroy Teunis - Consulent Sportbuurtwerk Sport-Koepel

Dhr. Giel ﬁudejans - Consulent Verenigingsondersteuning & Duderensport
Bhr. Willem Buren - Consulent Verenigingsondersteuning & Special Projects

Daarnaast biedt Sport-Koepel ook stageplaatsen aan. Wij bieden op dit moment zo'n 8 tot 10 studenten van sport-
aerelateerde MBO- en/of HBO-sportopleidingen een leerwerkplek aan. Daarnaast zijn iedere kleine schoolvakanties zo'n
0 tot 20 maatschappelijke stagiairs bij ons actief in de begeleiding bij de Sportinstuiven.
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Onze kerntaken:

- Sportstimulering: Het activeren van inwoners van de gemeente Edam-Volendam tot een actievere leefstil
- Sportbuurtwerk: Dpbouwwerk gericht op het stimuleren van sportactiviteiten in de buurt of in een wijk
- Verenigingsondersteuning: Het ondersteunen van verenigingen bij het opzetten van beleid,

deskundigheidsbevordering van vrijwilligers, organiseren en uitvoeren van nevenactiviteiten en de opvang en
integratie van bijzondere doelgroepen
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Samenwerking en Partners:

- Samenwerking met A-verenigingen:
AV Edam, EVC. HV KRAS/Volendam, RKAV Volendam, TV Dijkzicht, TV Mauritius
- Samenwerking met B-verenigingen:
Basketbalvereniging Volendam, Budocentrum Fun & Fit, VV MOVE, ZVV Volendam
- Samenwerking met C-verenigingen:
Loalballvereniging De Dwarsliggers, Schaakclub Volendam, WV 'n Loopie. Toerclub Volendam,
Iwemvereniging EDVO
- Samenwerking met overige verenigingen die niet specifiek onder Club Assist & Support vallen;
- Samenwerking met alle basisscholen in Edam-Volendam;
- Samenwerking met alle middelbare scholen in Edam-Volendam;
- Samenwerking met Sportacademie Amsterdam, CIOS Haarlem, Sport & Bewegen Alkmaar, Sport & Bewegen
Purmerend, Regio Enﬁege Purmerend, Cruijff College & University Amsterdam;
- Samenwerking met Jongerenwerkers in Edam;
- Samenwerking met de Lokale Omroep Volendam Edam;
- Samenwerking met CBW Edam-Volendam;
- Samenwerking met FC Volendam / Kidsclub FC Volendam;
- Samenwerking met St. Jozefvereniging;
- Samenwerking met Volendam Amusement;
- Samenwerking met Wijksteunpunt WonenPlus;
- Maatschappelijke partnerships met: Administratiekantoor Runderkamp, SearchUser, Kes Administratiekantoor,
TnpDentalDanendam, Van Rein Instituut Alkmaar, Schoonmaakbedrijf Succes, Kraamzorg Excellent, Kirchhoff Fysin,
Digtistenpraktijk Health & Lifestyle, Ocassioncentrum de Groot, Van Fraassen Traveling, etc.
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Overzicht activiteiten per maand:

- Januari 2017: 49 activiteiten
- Februari 207: 7o activiteiten
- Maart 2017: 94 activiteiten
- April 207: 30 activiteiten
- Mei 2017: B4 activiteiten
- Juni 2017 BE activiteiten
- Juli 2017 13 activiteiten
- Augustus 207: / activiteiten

- September 2017; T4 activiteiten
- [ktober 2017: 19 activiteiten
- November 2017: 126 activiteiten
- December 207 7o activiteiten

- Totaalaantal activiteiten 2017: 907 (inclusief CAGS-gerelateerde activiteiten)

- Sommige activiteiten staan voor | uur per activiteit, andere duren langer van enkele uren
(sportinstuiven/vakantieactiviteiten tot soms meerdere dagen (SportCampus).
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Activiteiten Sportstimulering
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Billy's Sport Project
Prestatieafspraak:
Lerealiseerd:
Bediende scholen:

Bediende kernen:
Takken van sport:

Bijzonderheden:

Vitaal Old Stars / FC Volendam OldStars

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Aantal deelnemers:
Bediende kernen:

420 BSP-lessen

434 BSP-lessen

De Piramide, De Trimaran, De Blokwhere, St. Jozefschool, De Spinmalen, St.
Petrusschool (incl. Zuidwester), 't Kofschip, De Springplank, JF Kennedyschoaol, St.
Nicolaasschool, OBS Koningsspil, 0BS Middelie, DBS Mr. Haye, OBS 't Tilletje, OBS Pr.
Beatrix, St. Vincentiusschoal

Edam, Volendam, Dosthuizen, Kwadijk, Middelie, Warder, Beets

Flag Football, Judo, Sport- & Spelles, Dansen, Volleybal, Handbal, Tafeltennis, Basketbal,
Atletiek, Tennis, Zaalvoetbal, Wielrennen en Schaken

De lessen worden gegeven namens de betreffende sportvereniging. Indien gewenst vind
er ook een actieve overdracht plaats van geinteresseerde kinderen. Dok vind tijdens
deze les promatie van verenigingsactiviteiten en/of scholentoernooien plaats

34 activiteiten

47 activiteiten

20 tot 30 deelnemers
Edam, Volendam
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Billy's Koningsspelen 2017
Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:

Aantal deelnemers:
Bediende scholen:

Bediende kernen:
Bijzonderheden:

Koningsspelen Dosthuizen 2017

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Aantal deelnemers:
Bediende scholen:
Bediende kernen:

Schoolvoetbaltoernooi 2017
Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:

Aantal deelnemers:

Bediende scholen:

Bediende kernen:

| activiteit

| activiteit

(300 tot 1300 deelnemers

De Blokwhere, St. Jozefschool, De Spinmalen, St. Petrusschool (incl. Zuidwester), 't
Kofschip, De Springplank, JF Kennedyschool, St. Nicolaasschool, St. Vincentiusschool
Volendam

De Edammer basisscholen draaien een eigen programma en worden waar nodig, en
gevraagd, ondersteunt vanuit de Sport-0-Theek voor de benodigde materialen

| activiteiten
7 activiteiten
200 tot 250 deelnemers

OBS Koningsspil, 0BS 't Tilletje, OBS Mr. Haye, OBS Middelie, OBS Pr. Beatrix
Oosthuizen, Warder, Beets, Middelie en Kwadijk

| activiteit

| activiteit

200 tot 250 deelnemers

OBS Koningsspil, 0BS 't Tilletje, OBS Mr. Haye, OBS Middelie, OBS Pr. Beatrix

Oosthuizen, Warder, Beets, Middelie en Kwadijk
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Activiteiten Sportbuurtwerk
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Vliegende Sport Brigade
Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:

Aantal deelnemers:
Bediende locaties:
Bediende kernen:

Sportinstuiven/Vakantieactiviteiten

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Aantal deelnemers:
Bediende locaties:
Bediende kernen:

Jongerenactiviteiten
Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:

Aantal deelnemers:
Betreft:

Bediende kernen:

8l activiteit

8l activiteit

Gemiddeld 13 kinderen per activiteit

0BS Koningsspil, De Trimaran, St. Jozefschool
Oosthuizen, Edam, Volendam

Za instuifdagen

Za instuifdagen

2650 bezoekende kinderen

Sporthal Opperdam, Sporthal de Seinpaal, Sporthal Het Bolwerck, MFA Oosthuizen
Volendam, Edam, Oosthuizen

3 activiteiten
3 activiteiten
24 deelnemende teams aan het PX-Zomervoetbaltoernooi

[omervoetbaltoernooi in het Kras Stadion i.s.m. CBW Edam-Volendam en FC Volendam
2 Laalvoetbalinstuiven voor jongeren in Sporthal Het Bolwerck
Volendam, Edam
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SportCampus 2017

Prestatieafspraak: | activiteit (2 dagen)

Lerealiseerd: | activiteit (2 dagen)

Aantal deelnemers: 38 deelnemers

Betreft: Waterdag in Schardam/0osthuizen en Landdag in Dosthuizen
Bediende kernen: Schardam en Dosthuizen, Middelie, Beets, Kwadijk, Warder

Landelijke Buitenspeeldag 2017

Prestatieafspraak: | activiteit (2 locaties)

Lerealiseerd: | activiteit (2 locaties)

Aantal deelnemers: 20l bezoekende kinderen per locatie
Betreft: Activiteiten op Cruijff Court en de Singel
Bediende kernen: Edam, Volendam
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Activiteiten Verenigingsondersteuning
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Verenigin?sundersteuning / Club Assist & Support

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Bediende verenigingen:

Betreft hulp bij (zichtbaar):

Betreft hulp bij (onzichtbaar):

Online databank met:

Rijzonderheden:

doorlopende inzet

doorlopende inzet

AV Edam, EVC. HV KRAS/Volendam, RKAV Volendam, TV Mauritius, Basketbalvereniging
Volendam, VV MOVE, Budocentrum Fun & Fit, ZVV Volendam, Goalballvereniging De

Dwaﬁsliggers, Schaakelub Volendam, WV 'n Loopie, Toerclub Volendam, Zwemvereniging

Verenigingsmonitor, opstellen van een scheidsrechtersbeleidsplan. schouwen van
diverse beleidsplannen/projectplannen die door de verenigingen worden aangeleverd,
ondersteuning bij NemassdeBoer Jeugdzaalvoetbal, ondersteuning bij jeugdactiviteiten
van EVC, ondersteuning bij Wieleromloop Volendam, ondersteuning bij #ietsweek Edam-
Volendam, ondersteuning Lij AvondWandelVierdaagse, ondersteuning bij Havenloop
Volendam/Billy's Kidsrun, ondersteuning bij Baltoernooi, ondersteuning bij Open Dag en
Jeugdkampioenschappen van TV Dijkzicht, ondersteuning bij Project Glashelder, etc.
Nieuwsbrieven met inlfjurmatie en kennisdeling over aangepast sporten, vernieuwende
contributiemogelijkheden, de jeugdparticipatieladder, Sport-Koepel Radio, verjonging
van bestuurlijk kader, mugEIithEdEn/stappeanan voor a0+ sport, E-learningmodule va
de Dopingautoriteit, traktatiebeleid bij de vereniging, helpdesk voor vragen, etc.
Diverse handleidingen (verenigingsbeleidsplan, communicatieplan, jeu gheleids lan),
diverse werkboeken (communicatieplan, beleidsontwikkeling), Format Gewenst Eedrag
protocol, informatie over onderwerpen als gezondheid, algemeen, financieel,
vrijwilligers, beleid, juridisch, etc.

De werEvnIgnrdE alsmede de prioritering is bepaald door de gemeente in overleg met
het Sportplatform en Sport-Koepel.
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Verenigingsondersteuning / Coachplatform Edam-Volendam

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Behandelde thema's:

Online databank via:

2 activiteiten
7 activiteiten
Vuistregels voor effectief coachen bij teamsport, hardlopers belasten hun enkels
zwaarder dan kniegn, hoe past het lichaam zich aan sport aan, gestreste coach heeft
negatieve invloed op sporters, spierkramp tijdens of na het sporten, twintig gouden
veiligheidsregels voor schaatsen, vier inzichten over trainerschap, videoanalyse,
groeiklachten, wat is het effect van vitaminen en mineralen op het herstel en de
sportprestaties, verschil tussen snelle en langzame spiervezels, welke spieren zijn het
belangrijkst bij het hardlopen en hoe kun je deze trainen, wat maakt een goede
sportcoach, doorzettingsvermogen stimuleren, succes gaat niet alleen om scoren, niet
tegen je verlies kunnen, voorkom bovenbeenblessures bij voetbal, heb je als sporter
supplementen nodig, a zomertips om gezond de zomer door te komen, topsporttalent
kan niet zonder ouders, de sporttest: wat voor sportouder ben jij?, ouders langs de lijn,
terug in je sportritme na je vakantie, de nazomer, integriteit in de sport, sporten als je
verkouden of grieperig bent, blijven bewegen vooral op oudere leeftijd belangrijk,
Pokemon nek, zo leer je positief coachen, wat is clearing en waarom is het belangrijk.
hoe maak je een goede trainingsoefening, wat moet er in je jaarplanning staan, etc.
www.facebook.com/CoachPlatformEV
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Activiteiten Leefstijl
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3¢ Lesmoment Billy's Sport Project

Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:
Bediende scholen:

Bediende kernen:
Behandelde thema's:

Project Glashelder
Prestatieafspraak:
Gerealiseerd:

Aantal deelnemers:

Bediende verenigingen:

Bediende kernen:

120 BSP-lessen
120 BSP-lessen
De Piramide, De Trimaran, De Blokwhere, St. Jozefschool, De Spinmalen, St.
Petrusschool (incl. Zuidwester), 't Kofschip, De Springplank, JF Kennedyschoaol, St.
Nicolaasschool, OBS Koningsspil, 0BS Middelie, DBS Mr. Haye, OBS 't Tilletje, OBS Pr.
Beatrix, St. Vincentiusschoal

Edam, Volendam, Dosthuizen, Kwadijk, Middelie, Warder, Beets

Fruitles, Waterles, Gezonde Keuzeles, Supermarktles, Tussendoortjesles

doorlopende ureninzet
doorlopende ureninzet
B4 deelnemers

VOC Amsterdam, HV KRAS/Volendam, Basketbalvereniging Volendam

Edam, Volendam
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